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ELOszO

Amikor Bernard Lievegoed 1992. december
12-én, nyolcvanhét éves kordban elhunyt, éppen
csak hogy tokéletesithette munkdjdt e konyvvel.
Az utolsé beszélgetés tiz nappal a haldla el6tt zaj-
lott le. Bernard Lievegoed ezt a konyvet utolsé
tidvozletének tekintette, és tobbszor ,szellemi
hagyatékdnak” nevezte. Utolsd beszélgetésiink al-
kalmdval megkért, hogy irjak hozz4 egy elészot,
és abban mondjam el a keletkezés kériilménye-
it. Az volt a véleménye, hogy az olvasénak ezt
ismernie kell ahhoz, hogy megfeleld itéletet al-
kothasson. Igy tehdt szivesen teszek eleget ennek
a kérésének.

Bernard Lievegoed tobb mint hatvan évig vi-
védott ezzel a témdval, ahogy errdl az elsd fe-
jezetben beszdmol. Siirgetd kérdéseket tartalmaz
az antropozdfia bels§ és szellemi hétterérdl és
az antropozéfiai mozgalom vildgban betoltste
szerepérél. Ezek a kérdések hosszu ideig nyitva
maradtak. Egy stlyos operdcié utdn végre vélaszt
kapott. Nagy volt az 6rome, és ezutdn minden
erejét Osszeszedte, hogy ezt a vdlaszt le is {rja.

Bernard Lievegoed azért kérte a segitségemet,
mert mdr nem volt annyi fizikai ereje, hogy a
konyvet irja. Egy kazettds magndkésziilékkel tiz
alkalommal iiltem a betegdgya mellett és hallgat-
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tam, amit mondani akart. Még ldtom magam
eléte lesovdnyodott, de biiszke fejét a magas
parndn, fehér haldntékdr, a komoly szemeket
mély godreikben. Lassan beszélt, néha hosszan
hallgatott és kozben magdba mélyedten nézett a
messzeségbe. Vajon mit ldthatott? Azt hiszem, a
szellemi csatateret, ahol a kozeli jév6ben a mate-
rializmus és az ezoterikus kereszténység hatalmai
fogjdk megvivni harcukat. Mert errdl szél ez a
konyv: azokrdl a dolgokrdl, amelyek bekévet-
keznek.

Nagy erdével emelkedett felill féjdalmain
és fizikai panaszain, és csak a kényvvel valé
munkdra koncentrdlt. Nagy volt az 6réme, ami-
kor egy majdnem olvashatatlan kézirat keriilt a
kezébe, Ehrenfried Pfeiffernek, 1961-ben, az
USA-ban elhunyt bardtjinak sajdt kez(i életrajza.
Lievegoed a betegdgydn olvasta a feljegyzéseket
a belsé kiizdelemrdl, amit Pfeiffernek ki kellett
llnia, a Rudolf Steinerrel valé taldlkoz4sairdl,
az antropozéfia fejlédése miatti gondjairdl. Es
Pfeiffernek ezeket a szemlélédéseit 6sztonzésnek
fogta fel arra, amit még végre kell hajtania.

Bernard Lievegoed élete utolsd évében a dol-
gok felszinén tdl tekintett, megkiilonbdztette
a lényegest a lényegtelentdl, szelid fejedelem-
ként {télte meg az emberi gyengéket, és nem
akadt fenn az élet visszdssdgain. Fdleg az utolsé
hetekben — Ugy vettem észre — felilemelke-
dett sajdt életrajzdn. Mér nem beszélt a ,sajit”
intézményeirdl, mint példdul a Zonnenhuisrdl,
az NPI-r8l és a Vrije Hogeschoolrdl. Nem be-
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szélt mér a konyveirdl sem, meg arrdl az id6rél,
amikor a holland Antropozdfiai Térsasdg elncke
volt, sikereirdl és kudarcairdl (mert ilyenek is vol-
tak). Szinte még egyszer dsszefoglalta az életét, a
tartalmdt hatalmas képekbe stiritette, amelyeket
aztdn egyszer(i szavakkal mondott el.

E konyv tartalmdnak jobb megértése érdeké-
ben fontos rdmutatnunk arra a komolysdgra,
amellyel Lievegoed beszélt. Mdr kezdettdl fogva
feleind tulajdonsdga volt a realizmus, amivel a
vildg és az antropozdfiai mozgalom jelenségeit
szemlélte. Keveseknek volt olyan vildgos, mint az
8 szdmdra, hogy az elkdvetkezendd évek dontd
jelent8ségliek lesznek.

A személyes érintkezésben mindig azt az érzést
keltette az emberben, hogy a sajdt élete és az abba
belejatszé 6sszes makacs probléma egy magasabb
egésznek a része. Anélkiil, hogy sokat beszéltiink
volna — akkoriban még nem volt koztiink bardti
kapcsolat —, arra a képességiinkre hivatkozot,
amellyel magunk f61¢ tudunk emelkedni. A kényv-
nek alapjdban véve ugyanez az ilizenete: a sajdt
szenvedésedet és oromédet ne kizdrdlagos sze-
mélyes természetlinek tekintsd, hanem prébald
meg valamilyen 4ltaldnos emberi kifejezédésé-
nek ldtni. A személyes és az 4ltaldnos-emberi met-
széspontjdban mehet végbe az, amit sokan — bdr
ontudatlanul — remélnek életiik sordn: a személyes
impulzusok dtalakuldsdt dltalinos emberivé. Ebbél
a szempontbol A Klek megmentésérdl olyan bérorité
konyv, ami személyesen fordul minden olvasdjéhoz.
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Ez a kdnyv azonban nem csak egyének sze-
mélyes sorsdrdl sz6l, hanem az antropozdfiai
mozgalomérdl mint egészérdl is. Ami ez utdb-
bit illeti, fenyegetd drdmdrél beszélhetiink: ha az
antropozéfiai mozgalom nem képes a sajét sorsdt
—a hozzdtartozé belsd harcokkal — rendezni, akkor
elmulasztja a vildg sorsdhoz val6 csatlakozést.

Az antropozéfiai mozgalom tdrténetében
egyszer mér adédott ilyen helyzet a harmincas
években, a nemzeti szocializmus megjelenésével
egy id8ben. Hogy Bernard Lievegoed szavaival
éljiink (Durch das Nadelohr — A vi fokdn dt): ,A
harmincas évek fenyegetése elmondhatatlanul s~
lyos volt. Esaz Antropozéfiai Tdrsasdg eljdtszotta
beleszoldsi jogdt. Ha valaki nem tudja megoldani
a sajét problémdit, akkor nincs semmiféle joga,
hogy megolddsokat javasoljon a vildg problémdi-
ral [...] Ha igy tekintiink vissza a harmincas
évekre, akkor meg kell kérdezniink: hogyan volt
lehetséges, hogy az antropozdfiai mozgalomban
nem fogtdk fel, mirdl is van sz6? Rudolf Steiner
gyakran beszélt szézadunk harmincas éveinek
elejérdl, és rimutatott arra, hogy ebben az id8ben
a szellemi vildgban fontos esemény fog lejdtsz6d-
ni: Krisztus megjelenése az éteri vildgban. Milyen
gyakran hangsilyozta: a legeslegfontosabb, hogy
az emberiség ne aludja 4t ezt az eseményt! Es az
antropozofiai mozgalom feladatdnak tekintette,
hogy az emberek éberségét felkeltse!

Az antropozéfiai mozgalom belsd problémdi
miatt akkoriban nem volt képes szellemi felada-
tdnak teljesitésére, és Lievegoed szdmolt azzal,
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hogy az elkévetkezendd években ismét bekdvet-
kezik ez a helyzet: ,Ha az antropozéfiai moz-
galomnak most mégsem sikeriil gyiimolesozd
egylittm(kodést megvaldsitani az egyes karmi-
kus csoportok kézott” — mondta egy beszélgetés
sordn 1992 janudrjdban — ,akkor a tdrténelem
megismétl8dik a jovben. Nem haltak meg azok
a szellemi hatalmak, amelyek a nemzetiszocia-
lizmust sugalmaztdk. Uj lehetdségre vérnak, és
ez hamarosan el is jon. Csak nézz koril! A go-
nosz hatalmak természetesen egészen Gj médon
fognak megnyilvdnulni, egészen mdsképp, mint
a harmincas években. Es nagyon nagy kérdés az,
hogy az antropozéfiai mozgalom ezdttal tényleg
felkésziilt-e erre!”

Bernard Lievegoed azzal a kérdéssel vivodott,
hogyan tudna még pozitivan hozzdjérulni ehhez.
1992 janiusdban felhivott és elmondta, hogy
nem érzi jol magdt, és nem tudnék-e miel8bb el-
menni hozz4? Néhdny nappal késdbb, junius 30-
4n felkerestem. Mdr vagy fél éve nem ldttam és
megijedtem, amikor megpillantottam. Nagyon
legyengiilt és lesovanyodott, azonkiviil silyos
gyomorproblémadi voltak (id8kézben silyos ope-
rdcién esett 4t), és inkdbb imbolygott, mint jdrt.

Részletesen beszdmolt egészségi dllapotdrdl és
az operdci6rdl, amin dtesett. Mély benyomdst
tett rdm a tartdsa: egydltaldn nem érzett dnsaj-
ndlatot és nem panaszkodott. Testi dllapotdt tér-
gyilagos hangon irta le, nyilvdnvaléan azt akarta,
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hogy vildgos képem legyen a dologrél. Tiirelme-
sen vélaszolgatott laikus kérdéseimre, és végiil fi-
atalos mosollyal azt mondta: ,A fizikai testben
valé idézésnek lehetnek kevéssé kellemes oldalai
is!” Ezutdn elkezdtiik a munkdt. Kozélte velem,
hogy megtaldlta a vélaszt siirgetd kérdéseire.

Azt mondta: ,Operdciém utdn felemelke-
dett el8ttem egy fiiggony. Segitened kell, hogy
konyvet irjak.” Es a kovetkezd 6éraban mdr vi-
zolta is ennek a kdnyvnek a tartalmdt. Lényegé-
ben a kovetkez8krdl volt szd: ha az antropozd-
fiai mozgalom szellemi téren egységessé akar
vélni, akkor azon kell dolgozni, hogy létrejsjjon
a kiilonbdz8 testvérmozgalmak, intézmények
és személyiségek sajdtos szellemi feladatai irdnt
megéreés. A belsd surléddsok és egyebek csak ak-
kor érhetnének véget, ha felébredne a kolcsonos,
dszintén érzett csoddlat a mésik munkdja irdnt,
amikor a kiilénbozd felfogdsok nem fesziiltség-
re adndnak okot, hanem sokkal inkibb ,tdr-
sadalmi harmdnidhoz” vezetnének. Lievegoed a
midsik ember feladatdnak igazi megértését viselte
szivén.

A tovébbiakban beszdmolt arrdl, hogy a harmin-
cas évek 6ta vivédott az emberiség nagy, a materi-
alizmus elleni kiizdelmet 6sztonzd vezetdinek, és
»>munkamaddszeritknek” kérdésével. Annak idején
sokat beszélgetett errdl a bardtaival, Ira Wegman-
nal, Walter Johannes Steinnel, Herbert Hahnnal
és Willem Zeylmansszal. Zeylmans haldla (1961)
6ta hallgatott errdl, lelke mélyén azonban tovdbb-
ra is nagyon foglalkoztatta ez a kérdés.
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Bernard Lievegoed el8szor kazettdra akarta
mondani a kdnyv tartalmd, és ezt nekem elkiil-
deni. Mivel 8 maga mdr nem tudott {rni, nekem
kellett volna olvashaté széveget készitnem. De
a nydr folyamdn, a betegsége miatt nem tudta
ezt véghezvinni. Egyszerlien nem volt ereje ah-
hoz, hogy &sszpontositson. Amikor oktéberben
4llapota tovdbb rosszabbodott, és attdl kellett
félnie, hogy az egész csak terv marad, ismét fel-
hivott, és egy mdsik munkamddszert ajénlott:
jojjek minden nap egy félérdra a betegdgydhoz.
Jelenlétembdl erét merithetne, hogy a munkdt
elvégezze.

Es aztén igy is tortént. Nem egészen hdrom hét
alatt Gsszesen tizszer ldtogattam meg, az els6 hé-
ten 6tszor, a rakovetkezd két héten minden mi-
sodik napon. Az elsé nyolc taldlkozds alkalmdval
a maga teljességében ,mesélte el” a konyvet.
Egyszer vératlan orvosi komplikdciok miatt dol-
gomvégezetleniil kellett elmennem, és egyszer
bizonyos kiegészitésekrdl beszéltiink. Minden al-
kalommal, amikor beléptem a szobdjéba, teljesen
felkésziilten vdrt az 4gyban, hallokésziiléke a
fillében, jegyzettdmbje fellapozva az dgytakardn.
Minden alkalommal pontosan tudta, hogy mit
akar.

Egyik meglepetés kovette a mdsikat. A leg-
nagyobb az volt, hogy az els8 napot azoknak az
embereknek a jellemzésével zdrta, akik érzése sze-
rint hozzdjdrultak a kényv tartalmahoz. Mieldtt
elkezdte, szinte maga koré gyljtotte a bardrait,
Ehrenfried Pfeiffert, Willem Zeylmanst, Ita Weg-
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mant, Walter Johannes Steint, Eugen Koliskoét,
Maria Réschlt, Ernst Lehrst, Herbert Hahnt és
Albert Strohscheint. Azt hiszem, bizonyos mé-
don térsszerzének tekintette Sket.

A misodik meglepetés az volt, hogy beszélt a
hdrom nagy emberiségvezetd 4ltala ismert vala-
mennyi inkarndciéjérél, amirdl a kdnyv is szdl.

Végiil meglepetést okozott Az ellenséges haral-
mak stratégidja sokatmondé cimet visel§ utolsd
fejezet. Stratégia, szellemi harc, csatatér, ellensé-
ges hatalmak — ezek a fogalmak hatdrozzdk meg
az utolsé fejezet hangvételét, s6t tulajdonkép-
pen az egész konyvét. Lievegoed is harcos ter-
mészet volt: olyan fogalmakban gondolkodott,
mint tdmadds és ellentdmadds. Sose felejtem el
a helyzet a paradox voltdt: Lievegoed fizikailag
rendkiviil legyengiilt, de szellemileg sértetlen
volt. Semmi sem 4rthatott mar neki. Es csak re-
ménykedni lehet abban, hogy ebbdl a szellemi
tévedhetetlenségb6l a kdnyvén keresztiil valami
bekeriil az antropozéfiai mozgalomba is.

Ezekben az utolsé hdnapjaiban mdr csak
egyetlen célja volt: kdnyvének megvaldsitdsa.
»Ha kész lesz” — mondta — ,haldlom el8tt még
néhédny személyes iigynek szentelhetem magam”.
Féleg az utolsé taldlkozdsok alkalméval lehetett
észrevenni, hogy végyik arra a pillanatra, amikor
azt mondhatja: bevégeztetett. Es ez valéban épp-
hogy csak sikeriilt. Egy héttel, vagy taldn két-
hirom nappal sem vdrhattunk volna tovébb.
Szemldtomdst gyengiilt. Végiil mdr a karjdt is alig
tudta tidvozlésre emelni. De ettdl sem hagyta
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magdt megtéveszteni. Lépésrdl 1épésre, minden
részletet gondosan, a legnagyobb komolysdggal
megformdlva dolgozta ki a kdnyvét az utolsé fe-
jezetig.

Bernard Lievegoed tisztdban volt azzal, hogy
A [élek megmentésérd] nem akdrmilyen konyv.
Széndéka szerint a tartalmdt nem tisztdn in-
formdcicként kell befogadni, hanem a szemé-
lyeknek, zweigeknek és intézményeknek inten-
ziven fel kell dolgozniuk. Utolsé beszélgetésiink
alkalmdval azt mondta, esdekelve reméli, hogy a
tartalmdt ,,az antropozéfiai mozgalom nemcsak
a fejével, hanem a szivével is befogadja majd”.
Tisztdban volt azzal, hogy lizenete egy sor Uj
kérdést fog felvetni, elsdsorban azért, mert olyan
elemeket tartalmaz, amelyek az antropozéfiai
mozgalomban vitds kérdések. De az volt a cél-
ja, hogy intenziv keresést inditson el. ,Ha ez a
konyv terméketlen pro és kontra vitdkhoz vezet a
benne bemutatott 4j ezoterikus megismerésekrél,
akkor célt téveszt” — mondta. ,Remélem, hogy az
olvasék a benne adott vélaszokat, de az ezekb6l
fakadé 0j kérdéseket is hosszabb ideig meg akar-
jdk tartani a lelkitkben. A gyorsan megalkotott
itélet — példdul azért, mert nem vildgos azonnal,
hogy az Gj megismerések hogyan viszonyulnak
ahhoz, amit Rudolf Steiner mondott —, bezdrja
a szellemi vildg ajtajdt.”

Azonkiviil évni akart a kényv tartalmdnak
dogmatikus kezelésétdl is. Kiilonosen a két
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lyek a kozvetlen jovdrdl szolnak, és amelyeket
nem megddnthetetlen bizonyossdgnak, hanem
lehetséges fejlédésnek tekintett. ,,Eppen ott, ahol
a jovérdl van sz6” — mondta — ,fontos, hogy
megdrizziik nyilt, elfogulatlan szellemiinket.”

A sziveg ebben a formdjiban Bernard Lieve-
goed magnetofonra felvett fejtegetései alapjin
késziilt. A leirdsndl megprobdltam egészen a le-
het8 leghivebben visszaadni a szavait. A konyv
felépitése és beosztdsa Bernard Lievegoedtdl
szdrmazik. A fejezetek cimeit én egészitettem
ki, éppugy, mint a konyv végén 1év8 irodalom-
jegyzéket.

Végezetiil még egy személyes megjegyzés. A
betegdgydndl eltsledtt 6rédk sordn minden al-
kalommal 0jbél megrenditett az a komolysdg,
amellyel Bernard Lievegoed beszélt. Minden
sz6 lényének legmélyérdl jote. Ha ezt a komoly-
sdgot az olvasdkban is fel lehet kelteni, akkor
— remélem — meg lehet teremteni egy szellemi
egylittm(ikodés alapjét, nem csak a Foldon él§
emberek, hanem a jelenleg a haldl kiiszobén til
tartozkodok kozoer is. Mert amikor Bernard
Lievegoed 1992. december 12-én meghalt, ,szel-
lemi végrendeletét” ugyan teljes bizalommal
hagyta hdtra itt a F6ldon, de ennek a végrende-
letnek az alaphangulatdt magdval vitte a szellemi
vildgba. A kdnyvet igy nem csak az itt, a Foldon
él8k, hanem a szellemi vildgban 1év8 halottak és
a meg nem sziiletett lelkek is ,olvasni” fogjdk.
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Ezért véleményem szerint ,belsé muhelynek” is
tekinthetd, amely minden — meg nem sziiletett,
él8 vagy holt — lélek szdmdra nyitva 4ll, olyan
miihely, amelyben szellemi egyiittmikodés johet
létre.

Amszterdam, 1993. janudr
Jelle van der Meulen
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ELsO NAP

A KONYV FONTOSSAGAROL

Kedves bardtaim, ez mdsfajta kiadvdny lesz,
mint amit megszoktak tdlem. Ennek oka az,
hogy betegségem miatt mdr nem tudok {rni.
Ezért baritomnak, Jelle van der Meulennek me-
sélem el mondanivalémat. Kazettds magnetofon-
ra felveszi, és abbdl készit nyomdakész szdveget.

Olyan témdrdl szeretnék sz6lni, ami hatvan
éve foglalkoztat, a harmincas évek 6ta. Az or-
vosi tanulmédnyaim vége felé gyakrabban voltam
Dornachban, a Goetheanumban, azon a helyen,
amit Rudolf Steiner tett az antropozdfiai mozga-
lom kézpontjavd, és az Ita Wegman klinikdn Ar-
lesheimben, néhdny kilométerre Dornachtdl. It
kapcsolatba keriiltem azzal, amit az antropozéfia
az {rott és nyomtatott sz6n kiviil nydjtani tudott.
Abban az id6ben Rudolf Steiner miveib8l még
sokkal kevesebb volt kinyomtatva, mint most, leg-
aldbbis ami az el6adésait illet.

A harmincas években Dornachban dult az
tgynevezett ,,bddhiszattva-vita”. Adolf Arenson
ekkoriban azért tartott el8addsokat, hogy az Ant-
ropozéfiai Térsasdg tagjait meggydzze arrél, hogy
Rudolf Steiner a ,Maitreya Buddha”, a tizenkét
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Ugynevezett bodhiszattva egyikének inkarndcié-
ja.! Ezekr8l a szellemi lényekrél késdbb még
fogok szdlni. A fiatalabb tagok, akikhez én is tar-
toztam, egészen mds problémdkkal foglalkoztak,
de gy véltiik, ha egydltaldn foglalkoztunk ezzel,
hogy Arenson nézete nem lehet helytdllé.
Intenziven foglalkoztunk Rudolf Steiner egy
bizonyos kijelentésével. A hiszas években, miutdn
egy ideig egy csoport fiatalemberrel dolgozott,
bticstzbul azt mondta: ,Elvdrom, hogy hdrom
hénap mulva, amikor viszontlitjuk egymist, tud-
jdtok, hogy melyik szellemi 4ramlathoz tartoz-
tok.” Ezzel a feladattal kiildte haza a fiatalokat.
En nem voltam jelen, de azok korében, akikkel
a harmincas években dolgom volt, élénken élt ez
a kijelentés. Azt kérdeztitk magunkedl, hogy Ru-
dolf Steinernek vajon mi célja lehetett ezzel, és
hogy tulajdonképpen mi is a szellemi 4ramlat.
Tehét kutatni kezdtiik a vélaszokat és megkér-
deztitk magunkedl, hogy Rudolf Steiner kijelentése
azokra az ellentétekre vonatkozott-e, amelyek haldla
utdn nyilvdnultak meg az Antropozéfiai Térsasdg-
ban.? Kéztudottan csoportok alakultak ki a tagok
kozote, egyesek inkdbb Ita Wegmanhoz vonzédrak,
midsok Albert Steffen vagy Marie Steiner felé orien-
tdlédtak. Ezek kozott a csoportok kozote tdbbréed
és kolcsonos meg nem éreés volt, ami heves véle-
ményeltérésekben csapddott le. Akkoriban azt kér-
deztitk magunktél, hogy Rudolf Steiner nem azt
akarhatta-e mondani a tanitvdnyainak: kutasd ki
sajat karmikus hétteredet, hogy jobban megértsd az
Antropozéfiai Tarsasdgon beliili ellentéteket.
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Az volt azonban az érzésiink, hogy Rudolf
Steiner még valami mdst is értett ez alatt. Az Ant-
ropozéfiai Térsasigon belilli konfliktusok véle-
ményiink szerint azzal a karmdval fiiggtek dssze,
amely az illetd csoportok kézott mikodott.
Ezeknek a csoportoknak volt ugyan problémdjuk
egymdssal, de mégis egy é wugyanazon szellemi
dramlathoz tartoztak. Az antropozéfiai mozgal-
mon beliil pluriformitds, differencidltsdg uralko-
dik. De mindezek a kiilénféle csoportok — errél
mi, fiatalok meg voltunk gyézddve — az antropo-
z6fiai dramlat talajén 4lltak.

Ezutdn azt kérdeztilk, hogy Rudolf Steiner
ezzel a felsz6litdssal nem az Ggynevezett platoni-
kusok és arisztotelidnusok kozotti karmikus fe-
szilltségekre akart-e utalni. Ezekr8l a fesziilt-
ségekr8l beszélt az az Antropozofiai Térsasdg
tjraalapitdsakor, 1923-ban tartott eladdsaiban.
Azon is gondolkodtunk, hogy nem az dgyne-
vezett kereszténységben megfdrads és a keresz-
ténységet dhité lelkekre utalt-e, akikrdl szintén
beszélt. Nagyon leegyszerlisitve ezek azok a
lelkek, amelyek belefdradtak a kereszténységbe,
és azok, amelyek éppen ellenkezéleg, nagyon
erdsen keresték.? De ez a két lehet8ség is nagyon
valészintitlennek tlint elttiink. Mert itt sem a
Fkiilonbozd szellemi dramlatok kozott karmikus
fesziiltségekrdl, hanem az egy dramlaton, vagyis
az antropozdfiain beliili fesziiltségekrél volt szd.

Mit jelent egy szellemi 4ramlat? A szellemi
4ramlat 8sszefligg az emberiségnek mint egésznek
a fejlédésével. Ezt a fejlédést magas szellemi hi-
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erarchigk vezetik. A Krisztus el6tti idékben ezek
az isteni lények teljesen keziikben tartottdk a
vezetést, a keresztény id6kben ezt egyre inkdbb
az embernek magdnak engedik 4.

Az emberiség fejlédése elsdsorban a mir em-
litett bédhiszattvdkedl fiigg.* A Merkiir-szférd-
bol érkeznek, és arkangyali szellemi rangban
vannak. Tizenketten alkotnak egy kért, amely-
nek koézéppontjdban Krisztus, a ,tizenharma-
dik” 4ll. Egymds utdn jelennek meg, hogy 5000
éves id6tartamra magukra véllaljdk az emberiség
fejlddésének vezetését. Minden 4j bédhiszattva
egészen sajitos impulzust hoz magdval az em-
beriség szdmdra.

A bédhiszattva nem testesiil meg emberként,
hanem a szellemi vildgbdl hat bizonyos emberi
individualitdsokra. A szellemtudomdny ebben
az Osszefiiggésben ,inkorpordciérél” beszél. A
bédhiszattvak 4ltal kivélasztott emberi individu-
alitdsoknak természetesen mar el kellett érniiik a
szellemi érettség bizonyos fokdt, hogy lehetséges
legyen ez az inkorporici6. A bédhiszattva csak az
5000 éves iddészak végén testesiil meg, hogy elérje
a buddha fokot.

Azt a bédhiszattvit, aki a mai szellemi vezetd,
Maitreya Buddhédnak nevezik, és az a kiilonleges
feladata, hogy a szd erejénél fogva felébressze a
kereszténység megériését. Az el6z8 bodhiszact-
vanak, aki hatszdz évvel Krisztus el6tt lett Ga-
utama Buddhdvd, az volt a feladata, hogy el-
hozza az egyiittérzés tandt. Ennek a buddhdnak
a munkdja arra a Golgotai Misztériumra valé
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felkészités volt, amivel Krisztus a szeretet impul-
zusit hozta el.

Van azutdn egy egészen mds tizenkettes kor is.
Ez a kér nem szellemi, hierarchikus [ényekbél,
hanem emberekbdl 4ll. Emberi személyiségekrol
van szd, akik fejlédésiikben olyan magasra
emelkedtek, hogy tudatukban legaldbb a md-
sodik hierarchidig eljuthatnak.> Kapcsolatba
tudnak 1épni ennek a kozmikus hierarchidnak
a magas lényeivel és megtandcskozhatjak veliik,
hogy milyen impulzusok sziikségesek az emberi-
ség fejlédéséhez. Ok a nagy emberiségvezetdk, a
nagy beavatottak, ahogy még nevezik 8ket.

Antropozéfus bardtaim velem egyiitt egyre in-
k4bb vgy lattdk, hogy a szellemi dramlatok kérdése
ezekkel az emberiségvezetdkkel fiigg Gssze. Ru-
dolf Steiner ebben az 8sszefiiggésben alkalman-
ként az emberiség ,,Nap-paholydrdl”, illetve ,Fe-
hér Paholyardl” beszél. Ennek a kornek a koze-
pén is Krisztus 4ll, mint a tizenharmadik. Ezek
az emberiségvezet8k felvdltva, vagy csoportban
egylittm(ikddve dolgoznak az emberiség fejlddé-
sének szolgdlatdban. Most a mi feladatunk, hogy
kapcsolator keressiink azokkal az emberiségveze-
t6kkel, akiktSl a mai idékben a legfontosabb im-
pulzusok indulnak ki. Sziikségiink van a megis-
merésre, hogy kik 8k, és hogyan miikédnek, ha
ellen akarunk 4llni a s6tét er8knek, amelyek Ru-
dolf Steiner szerint 2000 koriil és azutdn teljes erd-
vel fognak hatni. Aki ma koriilnéz a vildgban, az
lithatja, hogy ezek az er8k mdr most is miikédnek.
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Hatvan évig foglalkoztam azzal a kérdéssel,
hogy milyen szerepet jdtszanak az emberi-
ségvezet6k, és hogyan tudjuk felismerni a
miikddésiiket. Az Antropozéfiai Térsasdg tagjai
egyszer megkérdeztek: az antropozéfia szdmdra
tulajdonképpen mi Rudolf Steiner jelentdsége,
és hogy viszonylik ehhez Christian Rosen-
kreutzé? Ez inditott akkoriban arra, hogy foglal-
kozzam azzal az individualitdssal, akit Rudolf
Steiner megtestesiiléseként mindnydjan isme-
riink, és azzal az individualitdssal, aki mindig
rejtve mikodott, és akire az ezoterikus tudo-
mdny Christian Rosenkreutzként utal.®

Kutatdsaim sordn azonban egy belsd falba iit-
kéztem. Olyan volt, mintha a szellemi vilig még
nem akarta volna eldrulni a valdsdgot ennek a két
emberiségvezetdnek a kapcsolatdrdl.

Ezeknél az emberiségvezetdknél az a kiilonés,
hogy normdlis emberek. Nem csupdn meg kell
szilletniiik, hanem beszélni is meg kell tanul-
niuk, oktatdsban részesiilniiik és igy tovébb,
mert amit hozniuk kell, azt koruk ruhdjdba kell
oleoztetniiik. Teljesen ,otthon” kell lenniiik ab-
ban a kultirdban, amelyben mikédnek. Ez azt
jelenti, hogy ezeknek a vezet6knek az egymdst
kovetd megtestesiilései igen kiilonbozék lehet-
nek. Miikodésitk az egyik kuledrdban egészen
mids jellegii lehet, mint a masikban.

Miért olyan fontos, hogy ezekrél az embe-
riségvezet6krél tudjunk valamic? Es miére kell
tudnunk sajét magunkra vonatkozélag megha-
tdrozni, hogy elsédlegesen melyik vezetd felé ori-
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entdlédunk, vagy melyikkel vagyunk karmikus
kapcsolatban? Es: olyan dontésekrdl van itt sz6,
amelyeket az ember a mindenkori inkarndciéjd-
val osszefiiggésben hoz? Vagy minden megtes-
tesiilésiinkben egy bizonyos emberiségvezet§vel
kapcsolédunk 6ssze? Csupa nyitott kérdés! Egy-
valami azonban bizonyos: sajét szellemi dramla-
tunk megismerése igen fontos ahhoz, hogy sze-
mélyes életutunk ,vords fonaldt” megtaldljuk.
Tulajdonképpen arrél van sz6, hogy felismerjiik
jelenlegi megtestesiilésiink mélyebb célkitlizé-
seit. Ha az a feladat, amit az ember a mostani
életében kapott, szellemi jellegli, akkor kell hogy
kapcsolata legyen az egyik szellemi dramlattal.

Willem Zeylmans van Emmichoven 1961-
ben bekovetkezett haldla utdn teljesen magamra
maradtam ezzel a kérdéskdrrel. A téma min-
dig el8keriilt, de mindig voltak olyan akadd-
lyok, amelyek miatt ennek a kérdésnek az igazi
megismerésében nem tudtam 4cedrést elérni.
Mindenesetre egyre vildgosabb lett szdmomra,
hogy Rudolf Steiner a ,,szellemi dramlat” megha-
tdrozdssal olyan 4ramlatokra utalt, amelyek az
egész emberiséggel fiiggnek dssze, és nem csak bi-
zonyos csoportokkal, vagy kultirkorszakokkal.

Mielétt bévebben ritérek a szellemi dramla-
tokra, egy mdsik pontot is érintenem kell. Ami-
kor a harmincas években Dornachba mentem és
hamarosan a hollandiai Antropozéfiai Térsasdg
vezetdségének tagja lettem, akkor azokkal az
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